
- PROMOCION -

POS. P.CAT. DORSAL PARTICIPANTE SEXO CATEGORIA CLUB META RITMO

1 1 484 VARELA MORENO , GAEL MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:05:24 03:28 min/Km

2 2 427 GARCÍA LÓPEZ , ENRIQUE MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:05:46 03:43 min/Km

3 3 454 NIEBLA RODRIGUEZ , YERAY MALE PROMOCION-M PIRAGUISMO NARON 00:05:48 03:44 min/Km

4 4 407 BARREDO RODRÍGUEZ , MARTÍN MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:06:03 03:54 min/Km

5 5 483 TUIMIL LÓPEZ , DIEGO MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:06:04 03:54 min/Km

6 1 458 PENA SOTO , ALBA FEMALE PROMOCION-F ATLETISMO NARON 00:06:13 03:60 min/Km

7 6 433 GONZALEZ GANDOY , SERGIO MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:06:19 04:04 min/Km

8 7 474 ROUCO ROMERO , ESTEBAN MALE PROMOCION-M AD NÁUTICO NARÓN 00:06:30 04:11 min/Km

9 8 437 HERMIDA PEREIRA , SANTIAGO MALE PROMOCION-M 00:06:34 04:14 min/Km

10 9 434 GONZÁLEZ GARCÍA , LUCAS MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:06:35 04:14 min/Km

11 2 451 MIGUEZ FERNÁNDEZ , CLAUDIA FEMALE PROMOCION-F ATLETISMO NARON 00:06:37 04:16 min/Km

12 10 473 ROUCO ROMERO , ALEJANDRO MALE PROMOCION-M AD NAUTICO DE NARON 00:06:39 04:17 min/Km

13 11 401 ÁLVAREZ  TORTOSA , MATEO MALE PROMOCION-M INDEPENDIENTE 00:06:42 04:19 min/Km

14 3 405 ARDAO GALEGO , NOA FEMALE PROMOCION-F ATLETISMO NARON 00:06:47 04:22 min/Km

15 12 402 ALVAREZ RODRIGUEZ , IAGO MALE PROMOCION-M PIRAGUISMO NARON 00:06:53 04:26 min/Km

16 13 464 PORTO GONZALEZ , MIGUEL MALE PROMOCION-M PIRAGUIMO NARON 00:06:57 04:28 min/Km

17 14 463 PORTO GONZALEZ , ERNESTO MALE PROMOCION-M PIRAGUISMO NARON 00:07:01 04:31 min/Km

18 15 475 SAAVEDRA VIZCAÍNO , MARTÍN MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:07:02 04:32 min/Km

19 4 431 GONZÁLEZ ARTECHE , AROA FEMALE PROMOCION-F CLUB ATLETISMO NARÓN 00:07:05 04:34 min/Km

20 16 412 BOUZA SANTIAGO , XABIER MALE PROMOCION-M ATLETISMO NARON 00:07:06 04:34 min/Km

21 5 428 GARCÍA RODRÍGUEZ , ANDREA FEMALE PROMOCION-F CLUB MARINA FERROL 00:07:16 04:41 min/Km

22 17 430 GONZÁLEZ  MARTÍNEZ , ANDRÉS MALE PROMOCION-M BALONCESTO NARON 00:07:32 04:51 min/Km

23 6 436 HERMIDA PEREIRA , CARMEN FEMALE PROMOCION-F 00:07:36 04:54 min/Km

24 7 439 LEMA FERNANDEZ , NEREA FEMALE PROMOCION-F PIRAGUIMO NARON 00:07:40 04:56 min/Km

25 18 455 NIEBLA RODRIGUEZ , OSKAR MALE PROMOCION-M PIRAGUIMO NARON 00:07:41 04:57 min/Km

26 8 403 ANSEDE NOVO , MARTHA FEMALE PROMOCION-F 00:07:41 04:57 min/Km

27 9 492 YAÑEZ ANENEIRO , CLOE FEMALE PROMOCION-F A.D NAUTICO DE NARON 00:07:46 04:60 min/Km

28 10 491 YAÑEZ AMENEIRO , VEGA FEMALE PROMOCION-F A.D NAUTICO DE NARON 00:07:46 04:60 min/Km

29 19 425 GALEGO MARTÍNEZ , XOÁN MALE PROMOCION-M CLUB ATLETISMO NARÓN 00:07:52 05:04 min/Km

30 11 481 SERANTES BOUZA , CANDELA FEMALE PROMOCION-F ATLETISMO NARON 00:08:01 05:10 min/Km

31 12 422 FERNÁNDEZ RIVAS , ITZIAR FEMALE PROMOCION-F A.D NAUTICO DE NARON 00:08:01 05:10 min/Km

32 20 444 MARÍN LÓPEZ , FRANCISCO MALE PROMOCION-M CLUB NATACIÓN CONIL 00:08:04 05:12 min/Km

33 13 482 SUÁREZ MEITÍN , ANTÍA FEMALE PROMOCION-F ATLETISMO NARON 00:08:04 05:12 min/Km
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34 21 457 PEDREIRA SANMARTIN , IVAN MALE PROMOCION-M PIRAGUISMO NARON 00:08:07 05:13 min/Km

35 22 416 CASAL SANCHEZ , FRAN MALE PROMOCION-M PIRAGUIMO NARON 00:08:08 05:14 min/Km

36 14 421 FERNÁNDEZ PÉREZ , LAURA FEMALE PROMOCION-F RIA FERROL, CONCEPCIÓN ARENAL 00:08:11 05:16 min/Km

37 23 435 GONZÁLEZ GONZÁLEZ , HUGO MALE PROMOCION-M AD NÁUTICO NARÓN 00:08:15 05:19 min/Km

38 24 471 ROCA , JON MALE PROMOCION-M PIRAGUISMO NARON 00:08:17 05:20 min/Km

39 15 461 PIÑON ANEIROS , PAULA FEMALE PROMOCION-F CLUB NAUTICO NARON 00:08:18 05:21 min/Km

40 16 478 SEGADE LÓPEZ , ALEJANDRA FEMALE PROMOCION-F INDEPENDIENTE 00:08:46 05:39 min/Km

41 25 486 VEIGA BOUZA , GABRIEL MALE PROMOCION-M INDEPENDIENTE 00:08:55 05:44 min/Km

42 17 408 BELLON GARCIA , ANTONELLA FEMALE PROMOCION-F A.D NAUTICO DE NARON 00:08:55 05:44 min/Km

43 18 469 RIOSECO CUERPO , IRENE FEMALE PROMOCION-F 00:08:58 05:46 min/Km

44 26 438 IZQUIERDO MERLAN , SANTIAGO MALE PROMOCION-M PIRAGUIMO NARON 00:09:13 05:56 min/Km

45 19 460 PINEDA HERMIDA , SOFÍA FEMALE PROMOCION-F INDEPENDIENTE 00:09:29 06:06 min/Km

46 20 429 GARCÍA RODRÍGUEZ , MARTINA FEMALE PROMOCION-F CLUB MARINA FERROL 00:09:30 06:07 min/Km

47 21 443 LOURIDO RODRÍGUEZ , ANDREA FEMALE PROMOCION-F 00:09:46 06:17 min/Km

48 27 489 VILLARES VÁZQUEZ , RAÚL MALE PROMOCION-M INDEPENDIENTE 00:10:06 06:30 min/Km

49 22 485 VARELA OTERO , MARIÑA FEMALE PROMOCION-F ESCOLA ATLÉTICA LUCENSE 00:10:10 06:33 min/Km

50 23 406 BARJA CERNADAS , CLARA FEMALE PROMOCION-F INDEPENDIENTE 00:10:11 06:33 min/Km

51 24 426 GARCÍA CASTRO , DENISSE FEMALE PROMOCION-F INDEPENDIENTE 00:10:48 06:57 min/Km

52 25 410 BIRUCHOVA , MARÍA FEMALE PROMOCION-F 00:10:49 06:57 min/Km
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