
                               
 

 
 

 

 

LOCALIDADE LOUSAME DATA 20/11/2022 DISTANCIA SPRINT MODALIDADE DUATLON CROSS 

Delegado Técnico MONICA FLORES JURADO MONICA FLORES  (DT) 

Juez Árbitro ARANCHA TOME ANTELO DE JAVIER CAMPOS PEÑA  (FEGATRI) 

Respons. Oficiais MONICA FLORES COMPETICIÓN LUIS TEMBRA (TRIATLON RIANXO) 

PROBA TEMP CARREIRA CICLISMO CARREIRA 

VII DUATLON CROS LOUSAME - 5800 METROS 20.1  KILÓMETROS 2900 METROS 

ABSOLUTA FEMENINO  2 voltas 3 voltas 1 volta 

INSCRITOS 6 ACABAN 5 RETIRADOS 1 DESCALIFICADOS 0 NON PRESENTADOS 0 

 
POS. P.CAT. DORSAL PARTICIPANTE SEXO CAT CLUB CARREIRA V1 CARREIRA V2 CICLISMO CARREIRA 2 META 

1 1 87 GARCIA LOPEZ , AIDA FEMENINO V1F TRIATLON INFORHOUSE SANTIAGO 00:13:33 00:14:31 01:23:04 00:14:13 02:05:19 

2 1 85 DELGADO GONZALEZ , MARIA DEL MAR FEMENINO ABF TRIATLON FERROL 00:14:17 00:16:12 01:25:58 00:16:40 02:13:06 

3 2 88 IGLESIAS VAZQUEZ , MIRIAN FEMENINO ABF ASOCIACION DEPORTIVA MEDIA DUCIA 00:14:57 00:15:47 01:41:20 00:17:15 02:29:18 

4 2 90 RAMOS ONS , ANA FEMENINO V1F CLUB CERVECERIA O COTON NEGREIRA 00:16:06 00:17:37 01:38:29 00:18:33 02:30:44 

5 3 86 MARTINEZ ALVAREZ , MARIA JOSE FEMENINO ABF TRIATLON FERROL 00:17:27 00:19:07 01:41:48 00:19:39 02:37:59 

NF  89 SIMON MARTINEZ , AMIRA FEMENINO ABF CLUB TRIATLON CORUÑA 00:14:55 00:16:11    

 


