
Posición Tiempo Dorsal Participante Sexo Club Carrera1 Bici v1 Bici v2 Bici v3 Carrera2
1 1:24:05 24 OTERO PAMPIN, DARIO MANUEL MASCULINO CLUB TRIATLON O TREITO 0:20:33 0:15:47 0:15:40 0:16:05 0:16:00

2 1:25:50 1 CALZAS INSUA, DAVID MASCULINO TRIATLON COSTA DA MORTE 0:21:03 0:16:19 0:15:47 0:16:09 0:16:32

3 1:26:23 2 GARCIA GARCIA, ANGEL MASCULINO CLUB BRIGANTIA AVENTURA 0:20:44 0:16:39 0:15:46 0:16:11 0:17:03

4 1:26:46 74 CARRETERO SANCHEZ, LUCIANO MASCULINO CLUB TRIATLÓN CORUÑA 0:20:23 0:16:22 0:16:25 0:16:24 0:17:12

5 1:31:44 20 LANDEIRA CASTRO, DAVID MASCULINO 0:21:05 0:17:58 0:17:28 0:18:15 0:16:58

6 1:36:38 29 RODRÍGUEZ CAMBÓN, ADRIÁN MASCULINO A.D. DOWNHILL LARACHA 0:22:25 0:18:30 0:18:26 0:19:25 0:17:52

7 1:37:12 71 CANOSA LIRES, MANUEL FRANCISCO MASCULINO 0:22:37 0:18:38 0:18:43 0:19:09 0:18:05

8 1:37:27 99 CASTIÑEIRA PAIS, GABRIEL MASCULINO 0:22:52 0:19:01 0:18:29 0:18:41 0:18:24

9 1:38:12 96 GONZÁLEZ ARIAS, JUAN MASCULINO 0:22:38 0:19:03 0:18:48 0:19:33 0:18:10

10 1:39:34 31 PEÑA ALVAREZ, MARCOS MASCULINO 0:23:58 0:18:52 0:18:15 0:19:09 0:19:20

11 1:41:00 44 LODEIRO RODRIGUEZ, JOSE FRANCISCO MASCULINO BTT OZA-CESURAS 0:23:49 0:19:10 0:18:25 0:21:09 0:18:27

12 1:41:10 64 BARDANCA PALLAS, JOSE MASCULINO A.D.MEDIADUCIA 0:22:32 0:20:12 0:20:16 0:19:42 0:18:28

13 1:41:28 5 PEDRE VAZQUEZ, MANUEL MASCULINO NOSPORTLIMIT 0:25:25 0:18:49 0:18:43 0:18:56 0:19:35

14 1:41:45 48 PIÑEIRO VEIRA, MANUEL MASCULINO BIKESAT 0:24:29 0:19:56 0:18:54 0:19:12 0:19:14

15 1:42:39 50 RIOSC ALVO, DAVID MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:24:01 0:20:09 0:19:06 0:20:06 0:19:17

16 1:43:01 95 BOGO SAAVEDRA, DANIEL MASCULINO IRMANDIÑOS 0:26:00 0:19:43 0:18:43 0:19:21 0:19:14

17 1:43:16 40 CRESPO CENDAN, JOSÉ MANUEL MASCULINO 0:24:20 0:20:02 0:19:42 0:20:44 0:18:28

18 1:43:24 61 VAZQUEZ SANTOS, JESUS ASIER MASCULINO CLUB KURAI-LA FUGA 0:25:01 0:19:12 0:19:21 0:20:09 0:19:41

19 1:44:26 23 RAMOS CARBALLEDO, FRAN MASCULINO 0:23:21 0:21:52 0:21:21 0:20:13 0:17:39

20 1:44:45 73 ALVAREZ GESTO, JAVIER MASCULINO C.C. MONTENEME 0:25:04 0:19:27 0:19:29 0:20:47 0:19:58

21 1:44:47 45 CORRAL REY, FELIPE MASCULINO NO SPORT LIMIT 0:24:44 0:20:33 0:20:44 0:20:51 0:17:55

22 1:45:00 25 MARTÍNEZ VARELA, ALEJANDRO MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:24:19 0:20:22 0:20:05 0:21:09 0:19:05

23 1:45:48 76 GONZÁLEZ GARCÍA, EMILIO MASCULINO A.D. MEDIA DUCIA 0:26:18 0:19:52 0:19:25 0:20:13 0:20:00

24 1:49:00 12 LAMAS BALBOA, OSCAR MASCULINO 0:27:46 0:20:01 0:19:15 0:19:59 0:21:59

25 1:49:01 42 POUSADA CASAL, SERGIO MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:26:23 0:19:37 0:19:56 0:21:17 0:21:48

26 1:49:56 51 MARTINEZ ALONSO, MARCELINO MASCULINO 0:25:08 0:21:00 0:21:24 0:22:13 0:20:11

27 1:49:59 11 GÓMEZ  FREIRE, ÁLVARO MASCULINO RIBEIRAS DO TAMBRE 0:26:33 0:20:31 0:20:39 0:21:05 0:21:11

28 1:50:16 85 ARIAS VEIGA, MANUEL MASCULINO PENARRUBIA 0:25:42 0:22:28 0:21:27 0:22:25 0:18:14

29 1:50:18 43 LODEIRO, FINN MASCULINO BURGAS BIKE TEAM//BTT OZA CESURAS 0:29:29 0:17:31 0:17:17 0:19:35 0:26:26
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30 1:50:24 28 DOMINGUEZ BARBEITO, VÍCTOR MASCULINO LARACHA EN DUAS RODAS 0:24:39 0:21:36 0:22:27 0:22:35 0:19:07

31 1:50:31 33 PIÑA LÓPEZ, FABIÁN MASCULINO CLUB CAIMANES DE BETANZOS 0:27:26 0:20:32 0:20:25 0:20:30 0:21:38

32 1:50:32 19 ANDRADE VILLAR, ROBERTO MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:25:46 0:20:23 0:21:05 0:21:49 0:21:29

33 1:50:34 10 MERA, BRUNO MASCULINO 0:27:21 0:19:22 0:20:16 0:21:56 0:21:39

34 1:50:48 41 REY PIÑÓN, JUAN SEBASTIÁN MASCULINO CLUB DEL MAR PULPEIROS BTT 0:29:30 0:19:27 0:19:18 0:20:39 0:21:54

35 1:50:55 3 ARNEJO DOMINGUEZ, DIEGO MASCULINO 0:25:44 0:21:32 0:21:49 0:22:15 0:19:35

36 1:51:04 78 CARRACEDO REGUEIRA, ÓSCAR MASCULINO 0:24:57 0:22:23 0:21:53 0:22:18 0:19:33

37 1:51:42 62 RAMOS BANEIRA, DAVID MASCULINO 0:23:14 0:21:59 0:21:53 0:23:13 0:21:23

38 1:51:42 13 ALDAO LOPEZ, ALEJANDRO MASCULINO 0:23:24 0:21:50 0:21:53 0:23:17 0:21:18

39 1:51:46 72 ALONSO FILGUEIRA, MARCOS MASCULINO 0:24:22 0:23:03 0:22:23 0:23:32 0:18:26

40 1:52:14 58 PARDO FONTICOBA, MARCOS MASCULINO 0:22:35 0:23:44 0:23:24 0:23:56 0:18:35

41 1:52:20 55 ROMERO VÁZQUEZ, JULIO MASCULINO CLUB MULTIDEPORTIVO LAXE 0:27:46 0:21:21 0:20:49 0:21:32 0:20:52

42 1:52:20 57 SANTOS VIDAL, VICTOR MANUEL MASCULINO CLUB MULTIDEPORTIVO LAXE 0:28:05 0:21:01 0:20:50 0:21:34 0:20:50

43 1:52:33 49 LOZANO REY, MANUEL ANTONIO MASCULINO A.D. DOWNHILL 0:24:52 0:21:09 0:22:06 0:22:43 0:21:43

44 1:53:06 26 SANTAS IGLESIAS, DANIEL MASCULINO O PEDAL TABERNARIO 0:28:32 0:20:23 0:19:53 0:21:23 0:22:55

45 1:53:18 68 RODRIGUEZ AREOSA, FRANCISCO JAVIER MASCULINO LARACHA EN DUAS RODAS 0:28:08 0:20:42 0:20:24 0:21:58 0:22:06

46 1:54:01 46 PIÑEIRO GONZALEZ, DAVID MASCULINO NO SPORT LIMIT 0:29:05 0:20:33 0:20:34 0:21:51 0:21:58

47 1:55:14 53 FERREIRO CONDE, JOSE ANTONIO MASCULINO C.C ARTEIXO.MB3 0:27:04 0:21:47 0:21:19 0:21:55 0:23:09

48 1:55:17 98 VARELA LISTA, JUAN JOSE MASCULINO A.D.MEDIADUCIA 0:27:02 0:20:45 0:20:54 0:23:46 0:22:50

49 1:55:39 100 ROMERO ALBORES, DAVID MASCULINO 0:22:44 0:24:09 0:25:19 0:24:52 0:18:35

50 1:55:43 105 VARELA YAÑEZ, ANA FEMENINO CLUB BRIGANTIA AVENTURA 0:27:37 0:21:45 0:21:14 0:21:51 0:23:16

51 1:55:48 17 REGUEIRA CASTAÑÓN, MIGUEL ANGEL MASCULINO LARACHA EN DUAS RODAS 0:29:31 0:20:56 0:20:01 0:21:58 0:23:22

52 1:56:15 14 VALDÉS LÓPEZ, LUIS MASCULINO 0:26:18 0:22:46 0:22:14 0:22:36 0:22:21

53 1:56:47 93 GAVÍN VILLAR, MARTÍN MASCULINO A.D. DOWNHILL 0:28:06 0:22:31 0:21:20 0:21:57 0:22:53

54 1:57:04 32 BLANCO LOPEZ, ANTONIO MASCULINO TERRA DE SONEIRA C.D 0:28:31 0:22:16 0:22:16 0:23:07 0:20:54

55 1:57:09 30 VILLAR ESMORIS, LUIS MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:28:20 0:21:05 0:21:27 0:23:23 0:22:54

56 1:57:20 56 PARDO REY, OSCAR MASCULINO 0:28:00 0:22:36 0:21:58 0:23:23 0:21:23

57 1:57:52 22 SUAREZ, CARLINHOS MASCULINO C.C. DUMBRIA 0:27:30 0:19:16 0:32:36 0:16:34 0:21:56

58 1:58:25 94 RAMOS RODRIGUEZ, SUSO MASCULINO A.D. DOWNHILL 0:28:27 0:22:26 0:22:25 0:23:27 0:21:40
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59 1:58:27 84 CALVO, DIEGO MASCULINO 0:27:05 0:22:12 0:22:41 0:24:36 0:21:53

60 1:58:35 83 CASTRO VAZQUEZ, JORGE MASCULINO A.C.D. A FONTE 0:29:27 0:22:17 0:21:17 0:22:53 0:22:41

61 1:58:50 97 MARTINEZ CANCELA, JAVIER MASCULINO A.D.MEDIADUCIA 0:28:37 0:21:48 0:22:16 0:22:46 0:23:23

62 1:58:50 77 JEANDON, STEPHAN MASCULINO A.D.MEDIADUCIA 0:28:56 0:22:02 0:21:43 0:22:46 0:23:23

63 1:59:17 80 MALLO VELO, ANGEL MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:30:37 0:20:34 0:20:18 0:20:47 0:27:01

64 1:59:17 16 GARCIA PLATAS, JOSE RAMON MASCULINO 0:25:53 0:23:10 0:21:59 0:22:40 0:25:35

65 2:00:26 103 PARDIÑAS LISTE, OSCAR MASCULINO 0:29:11 0:22:34 0:22:10 0:23:02 0:23:29

66 2:00:33 9 GARCIA RODRIGUEZ, DANIEL MASCULINO C.C. CAIONES DE VES EN CANDO 0:26:56 0:21:58 0:22:22 0:25:32 0:23:45

67 2:02:04 87 MANCEBO PEREZ, ALBERTO MASCULINO 0:28:02 0:23:40 0:24:26 0:24:30 0:21:26

68 2:03:14 63 LOPEZ CAINZOS, JAIME MASCULINO 0:26:39 0:23:07 0:24:18 0:25:07 0:24:03

69 2:03:26 35 GARCIA BARBEIRA, PABLO MASCULINO 0:29:28 0:22:36 0:23:04 0:25:21 0:22:57

70 2:03:56 59 FIOCCHI OTERO, JUAN MANUEL MASCULINO 0:30:28 0:22:11 0:21:57 0:24:25 0:24:55

71 2:03:58 27 RIOBO MUIÑO, ADOLFO MASCULINO O PEDAL TABERNARIO 0:28:31 0:23:56 0:24:12 0:25:10 0:22:09

72 2:03:59 18 SABIN CALVO, JUAN CARLOS MASCULINO 0:28:35 0:23:22 0:24:56 0:25:14 0:21:52

73 2:04:02 115 FERNANDEZ BLANCO, LORENA FEMENINO A.D. JARNACHAS 0:28:35 0:24:12 0:23:51 0:24:26 0:22:58

74 2:04:02 69 QUINTELA GARCIA, MIGUEL MASCULINO A.D.MEDIADUCIA 0:31:41 0:22:46 0:22:29 0:23:52 0:23:14

75 2:04:08 102 RAMOS MIRANDA, MARTIN MASCULINO A.D. JARNACHAS 0:29:06 0:23:35 0:23:54 0:24:25 0:23:08

76 2:04:49 79 LOUREIRO VILARIÑO, JOSE MASCULINO 0:29:33 0:23:34 0:23:11 0:24:54 0:23:14

77 2:05:20 37 GONZALEZ CAMPOS, MARIO MASCULINO PUPITAS 0:33:18 0:22:46 0:22:59 0:24:02 0:22:15

78 2:05:29 86 ARAUJO MESA, JOSE MANUEL MASCULINO 0:33:17 0:22:44 0:23:01 0:24:06 0:22:21

79 2:05:31 52 ROJO BELLO, ALEJANDRO MASCULINO A.D.DOWNHILL 0:29:27 0:22:35 0:22:02 0:22:51 0:28:36

80 2:06:55 65 NUÑEZ CARBALLO, JESUS DAVID MASCULINO A.D.DOWNHILL 0:31:58 0:22:57 0:22:46 0:24:11 0:25:03

81 2:07:03 88 REY RODRIGUEZ, RICARDO MASCULINO 0:28:12 0:23:37 0:24:46 0:26:05 0:24:23

82 2:07:25 109 DELGADO GONZALEZ, MAR FEMENINO AD IES SABON 0:30:30 0:23:54 0:23:27 0:24:07 0:25:27

83 2:08:03 54 QUEIJO RAMA, SERGIO MASCULINO CLUB CICLISTA ARTEIXO-MB3 0:30:46 0:23:10 0:21:01 0:22:13 0:30:53

84 2:09:26 81 CAPINEL SILVA, JOSE ANGEL MASCULINO MB3 ARTEIXO 0:29:05 0:23:10 0:25:27 0:26:49 0:24:55

85 2:09:44 111 BARREIROS ARNOSO, JUANA FEMENINO A.D. JARNACHAS 0:29:40 0:25:13 0:25:31 0:26:13 0:23:07

86 2:10:02 4 PÉREZ BLANCO, JAVIER MASCULINO 0:29:09 0:23:12 0:24:36 0:25:00 0:28:05

87 2:10:43 110 NAYA MANCEBO, PAULA FEMENINO A.D. JARNACHAS 0:29:17 0:23:53 0:24:41 0:27:07 0:25:45
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88 2:12:16 21 CAAMAÑO GONZALEZ, ANGEL MANUEL MASCULINO A.D. DOWNHILL / TUMBA TOXOS TRAIL TEAM 0:29:47 0:25:49 0:24:07 0:26:01 0:26:32

89 2:12:36 92 TABOADA PATIÑO, ROBERTO MASCULINO A.C.D. A FONTE 0:35:01 0:22:32 0:22:52 0:24:19 0:27:52

90 2:12:36 82 CONDE GARCÍA, DIEGO MASCULINO INDEPENDIENTE 0:31:39 0:23:51 0:23:49 0:26:30 0:26:47

91 2:15:00 39 MIGUEZ REGO, RICARDO MASCULINO A.D.DOWNHILL 0:33:22 0:25:09 0:25:06 0:26:39 0:24:44

92 2:16:43 113 RIVERA HAZ, MARIA FEMENINO 0:30:02 0:25:03 0:27:09 0:27:11 0:27:18

93 2:17:46 107 FERNÁNDEZ LÓPEZ, VANESA FEMENINO 0:29:45 0:27:04 0:27:32 0:27:34 0:25:51

94 2:17:54 47 CARREIRA GARCIA, XENE MASCULINO WITL 0:31:29 0:25:15 0:26:03 0:27:34 0:27:33

95 2:18:52 8 RUMBO REY, ADOLFO MASCULINO 0:32:09 0:25:57 0:25:30 0:28:16 0:27:00

96 2:18:53 6 SANCHEZ FERREIRA, CARLOS MASCULINO 0:30:18 0:24:58 0:25:51 0:29:38 0:28:08

97 2:18:53 7 VAZQUEZ SOUTO, JUAN CARLOS MASCULINO 0:31:45 0:26:22 0:25:29 0:27:32 0:27:45

98 2:21:29 15 PEREZ VÁZQUEZ, MAXIMINO MASCULINO A.D. DOWNHILL 0:35:11 0:23:37 0:23:39 0:25:28 0:33:34

99 2:21:31 90 ALVAREZ POSE, EDUARDO MASCULINO 0:30:56 0:28:08 0:26:09 0:28:01 0:28:17

100 2:22:54 34 ABELLA   ARCOS, JOSÉ MASCULINO 0:28:31 0:28:55 0:27:38 0:31:16 0:26:34

101 2:24:37 60 CALVO LÓPEZ, RICARDO MASCULINO ATLETAS ACEA DE AMA 0:30:32 0:25:51 0:27:23 0:30:04 0:30:47

102 2:26:33 112 ANTA FERNÁNDEZ, MARÍA FEMENINO 0:32:51 0:26:37 0:28:03 0:30:18 0:28:44

103 2:26:33 36 FERNÁNDEZ VEGA, RUBÉN ALEJANDRO MASCULINO 0:32:51 0:26:37 0:28:04 0:30:17 0:28:44

104 2:42:08 106 FARIÑA BALSA, SANDRA FEMENINO NOSPORTLIMIT 0:34:31 0:32:09 0:33:04 0:33:36 0:28:48


